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Crescere i figli con equilibrio e stabilita
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Essere padri e madri oggi: € ancora possibile? Per rispondere a questo “ingombrante” interrogativo, Cantelmi ha
provato a coniare un termine: genitorialitd complesse. Esso aiuta a indicare situazioni “critiche” che nell'epoca
definita come “postmodernita tecnoliquida” sembrano superare la cosiddetta “famiglia tradizionale”. Questo libro non
ha conclusioni, ma cerca di rendere un servizio alla verita dei dati e il lettore potra formarsi un'idea personale. Da un
lato genitori tecnoliquidi, adultescenti o dello stesso sesso, dall'altro la necessita di non distorcere la realta dei fatti, il
buon senso, I'equilibrio e la solidita della famiglia tradizionale.

Tonino Cantelmi € psichiatra e psicoterapeuta. Dirige la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
interpersonale di Roma. Presidente e fondatore dell'Associazione Psicologi e Psichiatri Cattolici, &€ professore
universitario e autore di oltre duecento pubblicazioni scientifiche e di numerosi libri, tra cui: Amori difficili (San Paolo,
2007), Cattolici e psiche (San Paolo, 2008), L'immaginario prigioniero (Mondadori, 2009), Omosessualita e
psicoterapie (Franco Angeli, 2010), Scusa se non ti chiamo (piu) amore. Come scegliere il partner e vivere felici (San
Paolo, 2010 con Michela Pensavalli) e Erosi dai media. Le trappole dell'ipersessualizzazione moderna (San Paolo,
2011 con Emiliano Lambiase, Stefano Lassi e Daniele Mugnaini).
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